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FERRAD)J ET EL JADEYAOUI TOUCHES. Alharbi El Jadeyaoui et
Brahim Ferradj sont restés en soins hier pour des coups recus lors du
match contre Metz. Poussé par un joueur messin, Brahim Ferrad;
s'est vu poser une poche de glace sur le genou dans I'avion, ce qui
n'est pas forcément bon signe. David Bouard a repris le travail d'ap-
puis avec Nicolas Locussol et Denis Stinat a effectué un footing hier
matin. Moise Brou Apanga a repris un entrainement normal avec le
groupe et postulera a une place dans les 16 pour le match face.

BREST - DIJON, VENDREDIL. La billetterie pour le match de la 31¢
journée, Brest - Dijon vendredi prochain, a débuté dans les points de
ventes suivants : Le Penalty Bar, route de Quimper, a Brest; la Bouti-
que officielle du club et les centres Leclerc via le réseau ticketnet. Les
abonnés qui n'ont pu bénéficier de I'operation lors du match de
Reims pourront retirer leurs deux invitations sur présentation de leur
carte d'abonnement a la boutique du club.

CFA
L’agriculture

et Plabennec s’unissent

Le Stade Plabennecois a-t-il
trouvé la solution pour acquérir
un budget conséquent ? En tout
cas, en se rapprochant du sec-
teur agricole breton, le club
semble s'offrir de belles perspec-
tives d'avenir.

Cela fait plusieurs mois que I'on
en parle dans les coursives a
Plabennec. L'agriculture breton-
ne et Plabennec devraient
s'unir trés prochainement pour
offrir & I'équipe un budget en
adéquation avec ses qualités.
Cette idée est née en septem-
bre dernier, lors du salon SPA-
CE (Salon International de I'Ele-
vage) a Rennes. Hervé Foll, le
président du club, discute alors
avec Jacques Jaouen (président
de la chambre bretonne d'agri-
culture) qui lui fait part de sa
volonté de s'investir dans le
club léonard via une union des
agriculteurs bretons. Le temps
de faire passer le message aux
intéressés et, fin décembre, une
réunion se déroule durant
laquelle une vingtaine d'agricul-
teurs du secteur montrent leur
volonté de s'inscrire dans ce
mouvement.

Les tractations étaient jus-
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Jeannot Tréguer
rebondit a Plougu

Jeannot Tréguer entrainera Plou-
guerneau la saison prochaine.

qu'alors, discrétes mais, samedi
soir, apreés la rencontre, Jacques
Jaouen le président de la cham-
bre agricole de Bretagne a levé
le voile. « Plabennec est un club
rural, il est donc logique que
nous nous associons avec lui»,
a-t-il déclaré a l'assistance lors
du pot d'aprés-derby a Kervé-
guen.

Concrétement, comment cela
va-t-il se passer ? Dans un pre-
mier temps, plusieurs agricul-
teurs vont investir dans le club
plabennecois. Quand ils seront
assez nombreux, ils créeront
une association et fédéreront
les organisations professionnel-
les agricoles qui, a leur tour,
devraient aussi financer le club.
Dés la saison prochaine, le bud-
get plabennecois devrait donc
singulierement augmenter.
« C'est difficile a chiffrer mais
cela va nous offrir une trés belle
bouffée d'oxygéne», concéde
Hervé Foll. Et, a en croire la
motivation de leur leader, les
agriculteurs bretons ne sont nul-
lement apeurés par une montée
en National, bien au contraire.

M. Go.

erneau

Un mois aprés avoir claqué la por-
te du SC Morlaix, Jeannot Tré-
guer a trouvé un poste pour la
saison prochaine. Il entrainera la
saison prochaine I'équipe premie-
re de Plouguerneau et y jouera
un role de manager général.
« Jai rencontré tous les diri-
geants et les joueurs, je sais ol
je vais et avec qui. C'est un gros
challenge », déclarait-il hier.

En effet.

11¢ avec sept points de retard sur
le premier non relégable, Trébeur-
den, Plouguerneau  devrait
connaitre en fin de saison sa
deuxiéme descente de rang et
évoluer la saison prochaine en
DHR. Cyrille Grenier, qui est
entraineur-joueur a I'heure actuel-
le, continuera a porter les cou-
leurs de |'Espérance.

FOOTBALL FEMININ. AMICAL : CLEDER - PLOUNERIN, SAMEDI
Samedi a 18 h, les féminines de |'US Cléder (district), recevront Plou-
nérin (DH) en lever de rideau du match de coupe de Bretagne masculi-
ne opposant, a 20 h, I'US Cléder (DHR) a I’AG Plouvorn (DH).

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

PLOUGASTEL-DAOULAS A L'HONNEUR. L'Association gymnique
de Plougastel-Daoulas s'est distinguée dimanche a Thorigné en rem-
portant le critérium benjamines du championnat de zone.

Ligue 2. FC Metz - Stade Brestois (1-0)

ILy a des coups de pied

qui se perdent...

A cause d’un
laisser-aller
récurrent sur les
coups de pied
arrétés, le Stade
Brestois est
toujours dans une
facheuse posture
au classement.

Cette téte du Messin Brégerie,
qui fréla le cadre suite a un cor-
ner de Barbosa (22¢), illustre les
diffcultés brestoises sur les coups
de pied arrétés. En 2009, 60 %
des buts encaissés par les Bres-
tois I'ont été sur ces phases de
jeu.
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En football, il y a mille facons de
prendre un but. Pour Brest, en ce
moment, il n'y a qu'une: les
coups de pied arrétés. « J'espere
que ce n'est pas le début d'une
psychose », disait Baticle dans le
bus apres la défaite.

Le meilleur moyen pour ne pas
encaisser de but de la sorte serait
déja de ne pas faire de faute stu-
pide, comme celle de Kantari
dimanche, a 30-40 métres de la
cage. Facile a dire, moins facile a
faire, surtout a I'extérieur, ot les
arbitres, sous la pression des
publics, sifflent plus facilement le
moindre contact. Lors de ses
deux derniéres défaites a I'exté-
rieur (Metz et Montpellier), Brest
a encaissé quatre buts: quatre
coups de pied arrétés.

Il'y a coup de pied arrété et coup

NATATION

de pied arrété. Brest, comme les
autres équipes, ne peut pas faire
grand-chose contre un penalty
ou un coup-franc brossé dans la
lucarne. En revanche, il est
constamment en danger sur les
corners et les coup-francs tirés
dans la boite, comme celui de
Cardy, déposé sur la téte de Cis-
sé dimanche.

1,69 m contre 1,83 m

La fagon d'encaisser le but entre
ensuite en compte. Ce qui est
génant, c'est quand un joueur
s'oublie et lache le marquage,
comme ce fut le cas, par exem-
ple, de Kantari sur I'égalisation
de Shereni a Strashourg.

Ce n'était pas le cas sur le but
encaissé dimanche: Bourgis n'a
pas laché son bonhomme, il a

simplement été battu au duel, ce
qui est permis et méme logique
pour un défenseur d'1,69 m lut-
tant contre un attaquant d'1,
8 m!

Coups de pied arrétés:

60 % des buts en 2009

Cela peut paraitre surprenant
que I'un des plus petits soit dési-
gné au marquage de I'un des
plus grands, mais quelle autre
possibilité avait Baticle ?
Kantari, Lorenzi, Borne ou Brou
Apanga se chargeant du marqua-
ge des grands défenseurs adver-
ses qui montent, il n'y a aucun
autre milieu - Bouard et Pinvidic
ne jouant pas souvent - qui fait
la taille, hormis De Carvalho.
Socrier et Poyet, quand il joue,
redescendent souvent donner un

coup de main dans la surface
mais cela ne suffit pas.

En onze matchs de championnat
disputés en 2009, Brest a encais-
sé 60 % de ses buts (9 sur 15) sur
coups de pied arrétés. Sur ces 9
buts encaissés, 7 (en enlevant le
pénalty du Guingampais Eduardo
et le coup-franc direct du Mont-
pelliérain Costa) sont imputables
a des erreurs de concentration,
de marquage, ou a un manque
d'impact ou de taille dans les
duels. Ca fait beaucoup.

Tant et si bien que le Stade Bres-
tois n'a terminé qu’un seul match
de championnat sans prendre de
but en 2009. Sur le terrain d'une
équipe de Boulogne, qui avait
tiré deux fois sur les poteaux.

Eric Daniellou

Nat’Ouest 2009

Les nouvelles t

Le Club Nautique Bres-
tois a montré, tout au
long du week-end, sa
compétitivité et son sens
de I'organisation. Si les
favoris attendus comme
Charlotte Bonnet ou
Samuel Chacun ont fait
honneur a leur réputa-
tion, d’autres pointent le
bout de leur nez a I'ima-
ge d’Arséne Guillorel.

C'est un entraineur heureux
qui faisait le point sur la presta-
tion des nageurs brestois. « Les
résultats sont a la hauteur de
nos espérances, se satisfaisait
Pierre Lasbleis, entraineur des
collégiens de 6° et 5¢ au bord
du bassin de la piscine Foch.
Tous les nageurs et nageuses
engagés ne sont pas au méme
niveau de préparation et leurs
performances reflétent leur for-
me du moment. »

Une chose est sire, Charlotte
Bonnet aura, une nouvelle fois,
frappé trés fort, notamment
lors de sa victoire dans le
100 m nage libre avec un
temps de 57"'12. Du c6té mas-
culin, les bons résultats de
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etes brestoises se montre

.

Au Club Nautique Brestois depuis un an, Arséne Guillorel a confirmé son
grand talent.

Samuel Chacun ont, eux aussi,
été acquis avec panache.

Arséne Guillorel: le CNB

aprés Ploemeur Natation
La confirmation des jeunes
espoirs brestois n'a pas empé-

ché certains petits nouveaux
de pointer le bout de leur nez.
Arséne Guillorel, a Brest depuis
un an, a réalisé un trés bon
week-end. L'ancien nageur de
Ploemeur se montrait satisfait
de ses temps. « Je suis content

nt

de mes chronos avec notam-
ment une victoire en 100m dos
en 1'05”07. Seul mon 800 m
n‘est pas terrible mais ce n'est
pas ma spécialité », tempérait
le minime.

Des copains avant tout

Si I'adolescent se réjouissait de
ses résultats positifs, I'esprit de
camaraderie entre les nageurs
lui donnait définitivement le
sourire: « On s'entend bien. Je
suis venu a Brest pour progres-
ser et nager encore plus. Le
fait de retrouver des amis a
aussi joué. »

Son entraineur Morgan Dufour
confirmait les progreés et |'adap-
tation du jeune nageur: «la
masse de travail plus importan-
te I'a fait progresser. Et puis ils
sont entre copains ici, c'est
important. » Il ne manque donc
plus qu'un titre significatif
pour qu'Arséne Guillorel confir-
me son potentiel. Pour cela, il
reste du travail et des temps
de qualification a réaliser pour
aller aux championnats de
France.



